
Animer des réunions avec efficacité et sérénité
Gagner en confiance et en efficacité dans l’animation d’un ou plusieurs collectifs de travail (service, direction, projet).

Durée : 1 jour / 7 heures
Tarifs : individuel 350 € / groupe 1 400 € Modalité de déroulement :

Objectifs pédagogiques

Améliorer la conduite et l’efficacité des réunions que vous animez.
Développer votre leadership et trouver votre style.
Donner du sens et favoriser l’engagement de vos équipes.

Contenu

Définir le cadre stratégique (objectifs, résultats attendus, acteurs décisionnels et
opérationnels, ...)
Les différentes postures de l’animateur de réunion.
Préparer en amont vos réunions : poser le cadre pour plus de liberté, d’échanges et
d’efficacité.
Choisir les techniques d’animation et les outils collaboratifs (pendant et entre les
réunions) qui favorisent la participation et la co-construction.
Animer la réunion : Affirmer son leadership et insuffler une dynamique de
coopération dès l’introduction.
Etre en forme, prendre soin de soi pour développer et entretenir des relations de
confiance.
Transformer les décisions en actions et anticiper le suivi.

Méthodes et moyens pédagogiques

Alternance entre apports théoriques et ateliers pratiques.
Méthodes collaboratives pour produire collectivement du savoir.

Evaluation des stagiaires

Evaluation de la satisfaction et des apports acquis en fin de formation.

Précisions tarif

Tarif individuel : 350 € / jour
Tarif groupe entreprise : 1400€/ jour

En savoir plus

http://www.toucheb.com

Intervenant·e

Marina Bouchet
marinabouchet@toucheb.com
06 08 24 48 86

Public

Responsable de service ou direction,
entrepreneur.e, chargé.e de projet.

Pré-requis

Pas de pré-requis nécessaire.

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap

Oui. Sur demande nous pouvons étudier
la possibilité d’adapter cette formation à
un public de mal voyant, non-voyant et
mal entendant. Les salles de formation
sont adaptées pour accueillir des
personnes en fauteuil roulant.
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